
 

音脳あそび（週 1 回） 

今年度から言語聴覚士の方もチームに加わりました。 

言語の表現・発声等 遊びを通しアプローチしていきます。 

楽器を楽しむ・動きを楽しむ・歌と音楽を楽しむ 3 パターンに分けて行います 

言語あそび、わらべ歌遊びは全てのプログラムの最後に行います 

 

絵本やカードを使い様々な口の開き方、使い方を

模倣しています。 

今月はほっぺを膨らます、息を吹くことに挑戦！

手作りろうそくや折り紙コマに向かってフウ～ 

 

わらべ歌あそび 

子どもと 1対 1 のふれあいタイム・年齢が大き

くなった子は友だち同士でのふれあい遊びを

楽しみます。 

「お舟はぎっちらこ」が人気です 

 


