
ほし組  ０．１歳児 
 

 

感触あそび （氷、色水氷、えのぐ、泥、砂など） 
 

興味津々で触る子や、触っていやだなと手を引っ込める子

などそれぞれの姿がみられました。 

何回か繰り返したり、方法を変えたりしながら興味関心が

わくように工夫しました。大胆に遊ぶ姿が増えています。 

室内あそび 

くぐる・のぼる・またぐなど全身を使って柔軟な体づ

くりを目指しています。 

お願いごとが、かな
いますように 

友だちにも関心が出始

めています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
室内あそび（感触あそび・指先あそび）  
 色水氷の感触を楽しみ、腕いっぱい動かしながらグルグル・トントン、 
色がつくことの面白さも感じながら遊びました。子どもたちが遊んだ素材を
活かし、七夕飾りを作りました。 
                             

模倣あそびがますます盛んになり、
イメージを持って遊んでいます。 
手首を上手く返しながら、道具で 
すくうことも楽しんでいます。 

はな組 １歳児 
 

 

 

 

 

 

泥水遊び 

  はじめは、泥水が苦手で触れなかった子も、繰り返し遊ぶ 

ことで感触にも慣れてきました。素手や素足でも楽しむ子が 

見られました。                                           

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

２歳児 そら組 

絵の具・クレヨンあそび 

筆、大きな紙、ボディー
ペインティングで大胆
に遊ぼう。 
色の変化にも気づき、大
盛り上がり 

ジブンデやってみよう 

日々の繰り返しの中でデ
キタ！をたくさん感じる
ことが出来るように楽し
く挑戦しています。 ネット 

あそび 

くぐる、乗る、運ぶ、ハンモック・・遊び
方がたくさんです。楽しく遊びながら、腕
力、脚力、バランスの良い体つくりへつな
がっています。 

泥んこ大好き 

バケツでお水を運び泥水を作るところからスタ
ート！「コーヒードウゾ」「オダンゴデース」見
立て遊び、ダイナミックな遊び、と夢中。 

寒天遊び 

「ツッメタ」「プルプル」感じたことを言葉にして
表現しながら遊びました。 

みんなの願い事 
叶いますように  

遊具あそび 

遊びを通し、順番を守ることの大切さ、
友だちと一緒に遊ぶ楽しさを感じてい
ます。 


