
 

みっけ よちよちくらぶ 

０歳児のお子さんを対象に、在園のお子さんと一緒に親子で遊びを体験したり、子育ての不安等

保育者や地域の方と交流していただける場にしていきたいと思います。 

ぜひ皆さん遊びに来てください 

子どもも、大人も一緒によちよちゆったり成長を楽しみましょう 

開催日 毎月第 1 月曜日 第 2 水曜日 第 3 木曜日 

時間 １０時～１１時 

場所 みっけ保育室又は戸外散歩 

定員 各日程親子２組 

予約方法 メール 先着順  

hoiku-city-@shinsei-md.jp 
お子様の名前 生年月日 希望日 記入 

親子であそぼう （ママ、パパのリラックスタイム） 

優しいタッチで赤ちゃんとの 

コミュニケーションを深めます 

毎月 第４金曜日 

10 時～ 

生後１ヶ月（１か月健診終了）～６か月 

予約方法 第３週までにメール 定員５組 

 お子様の名前 生年月日  記入 

 

ベビーマッサージ 

 

※毎月の詳細はホームページをご覧ください 
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