
ほし組  ０．１歳児 
 

 

 

感触あそび 

お尻を地面に着けずにしゃがむ
ことができるようになりました。 

水あそび 

ルーフガーデンでの水遊びにも慣れてきましたので、泡や色水など
も加えて、変化や気持ち良さを体感しました。 
泡が出るポンプは日ごろ手洗いで使っているので、馴染みもあり自
分で押してみようとする姿や、ゴシゴシ手洗いごっこも上手です。 

寒天あそび 

れんげで、すくってみました。 

高野豆腐 
ネット緩衝材 

引っ張るとバラバラになり、
そうめんの様です。 

様々な、素材を使って感触を楽しみました。
どの子も目をキラキラさせて、興味津々で
す。そして遊び込む姿もみられます。 

絵の具 

筆も使いました 
足形とり
ｔ 

 



 

 

はな組 １歳児 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊び 
  

ままごと遊び 
キッチンが、洗濯機に、 
ガスレンジはドリンクバ
ーに変身！子どもたちの
ユニークな発想で遊びが
広がります。 

コップタワーに色水
を流して、水の流れ
方や落ち方に興味を
持ちます。 

花紙遊び 
 指先を使ってビリビリ破いたら、おふろご
っこ。肌でふわふわした感触を楽しみます。
そのあとはパラパラ～と花紙を上から散らし
ます。たくさん抱え込んで花紙を降らし、舞
うのを楽しんでいました。 
  

霧吹き・調味料ボトルな
どを使って遊びました。
キャップをひねって自分
で水の出し入れをした
り、指先・握力を使って
押したりしながら楽しめ
るようになりました。 

毎日の繰り
返しで、
日々大胆
に、積極的
にあそべる
ようになり
ました。 

ボトルを押し
て、自分で泡を
出す楽しさを味
わいます。手洗
い習慣にもつな
がります。 

洗濯あそび。タオルを洗って絞ってたり、
洗濯ばさみに挟んで干したりしてたのしみ
ました。 



２歳児 そら組 

 
お部屋が汚れたら

みんなでお掃除 

室内遊び 

様々な素材、玩具に触れ 

ワクワクしたり、集中し

てのめり込んだり、不思

議さ・・遊びながら五感を

フル回転している様子が

いっぱいです 

運動遊び 

一本橋、肋木、跳び箱、バランス

ボールなどを使って全身遊び。 

 ボールの空気
抜きも楽しい 

水あそび 
様々な道具を使い遊びました。 

８月はこのペットボトル装置を流れ

る色水に夢中！ 

色の混ざり、何を使って水を流すか楽

しみながら試行錯誤 

絵の具あそび 

寒天あそび 

すずらんテープ裂き クラゲちゃんを 
作ったよ 

 


