
 

室内あそび 

いろいろな道具を使っての全
身運動。バランスよい歩行を
目指します。 

どの色にしよう
かな？色選びを
する姿もありま
す。 

ほし組  ０歳児 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポンジやタンポを使っての、絵の具あそび 

クレヨンのなぐり描き 

 

手に付けたり、色を選んだり、大胆に遊んだりし
た素材で、かわいいお雛様ができました。顔は、
お家の方に描いてもらい素敵な飾りになりまし
た。 

 

 

戸外遊び 
 
興味のあるものをみつけて、
自ら遊びを見つけます。 
自然の中で、伸び伸び体を動
かし楽しんでいます。 

 



はな組 １歳児 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
戸外遊び（清水緑地公園） 

 
お雛様制作（ﾏｰﾌﾞﾘﾝｸﾞ・シール貼り） 

ｽﾎﾟｲﾄﾞで絵
の具を 
たらします 

模様を紙に写して
着物にしました。 

指先を使ってお雛様のお顔を
シールで貼ったりぼんぼりの
飾りつけをしたりしました。 
 

探索しながら遊びを見つ
け、全身を使って伸び伸び
身体を動かします。 

肋木あそび 

ぼたん 
かけ 
あそび 
 

おとみっけ 



 
１．２歳児そら組 

かわいいお雛様が出来ました。 

1歳児 大胆な絵の具遊び、細かいシール貼り、お花紙詰め・・色々な

遊びを楽しんだよ 

２歳児 折り紙の糊づけ、ビーズ通し、紙粘土の型抜き 色々な遊びに挑戦。

指先の器用さ 集中力が育っています 

指先遊び・・ ボタン付け 魚つり ストローを使った

ジュース屋さんごっこ 

運動あそび 

公園や自然の中で元気いっぱい 

挑戦する２歳児 

模倣したい１歳児  

太鼓橋、一本橋、跳び箱・・ 

遊びを通し全身バランスを養

っています。 

 


